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Da sempre, come
Servas Calabria,
sosteniamo e crediamo
che il cibo,é cultura, é
conoscenza, é scoperta
di un territorio. Nel
menu abbiamo cercato
insieme alla cuoca
Angela,di valorizzare la
cucina locale per far
scoprire attraverso il
cibo la nostra terra.
Abbiamo scelto prodotti
e ricette locali per
raccontare una storia
che unisca tradizione
territorio cultura e
qualita degli ingredienti



Cena venerdi 17 aprile

FILEJA PESCE SPADA E MELANZANE
INGREDIENTI

Formato di pasta fresca tipico
della calabria

pesce spada

basilico

pomodoro

melanzane

aglio

olio EVO

sale

TORTINO DI PESCE SPADA ALLA
PALMESE

INGREDIENTI

pesce spada
basilico
pomodoro
mollica

aglio

olio EVO
sale

INSALATA MISTA
MACEDONIA DI FRUTTA DI STAGIONE
BIBITE



Pranzo sabato 18 aprile

RISOTTO RADICCHIO E SPECK
INGREDIENTI

Riso della piana di Sibari

radiccchio

speck c 0"
cipolla rossa di Tropea

vino

olio EVO

sale

INVOLTINI DI ARISTA DI MAIALE
AL FORNO

INGREDIENTI

arista di maiale
formaggio
prosciutto
salvia

aglio

olio EVO

sale

PATATE AL FORNO IGP DELLA SILA
FRUTTA FRESCA
BIBITE



Cena sabato 18aprile

ANTIPASTO RICCO ALLA CALABRESE
CALDO E FREDDO

Salumi e formaggi del territorio
polpette di melanzane alla calabrese
pipi,mulingiane e patate

pitticelle di zucchine

sfizi calabresi fantasia di Angela

STRONCATURA ALLA PALMESE
INGREDIENTI

Pasta integrale scura e ruvida
tipica della piana di Gioia Tauro
acciughe del tirreno

capperi

pomodori secchi di Calabria
muddica

olio EVO

sale

FRUTTA FRESCA
TIRAMISU

BIBITE

VINO CANTINE GRANDE



Pranzo domenica 19 aprile

PASTA “CHJNA” ALLA CALABRESE
INGREDIENTI

Rigatoni

polpettine di carne fritte

salsiccia calabrese di suino stagionata
caciocavallo dop silano

uova sode

passata di pomodoro

olio evo

pepe nero

parmigiano

sale

SALSICCIA CALABRESE E VITELLO
ALLA GRIGLIA
PATATE FRITTE DELLA SILA IGP

MACEDONIA DI FRUTTA CON GELATO
VINO CANTINE GRANDE
BIBITE

SI COMUNICA CHE SONO PREVISTI MENU ALTERNATIVI PER
VEGETARIANI,VEGANI E CELIACI

Le persone che richiedono tali menu possono parlare il
giorno del pasto con la cuoca Angela per stabilire le
pietanze.
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